
13 november 2025 Blijf vooroplopen in jouw vakgebied

Als jeugd- en gezinsprofessional is het essentieel om up-to-date te blijven. Daarom
organiseren wij de Bijscholingsdag voor Jeugd- en Gezinsprofessionals, waarin je jouw
vakkennis kunt verdiepen en verbreden. Een dag die in het teken staat van
professionele ontwikkeling, kennisdeling en netwerken.

Bijscholingsdag voor Jeugd- 
en Gezinsprofessionals in Zwolle

Wat kun je verwachten?

       Inspirerende gastspreker: luister naar een expert die zijn of haar praktijkervaring deelt en
       nieuwe inzichten biedt;
       Praktische trainingen: volg trainingen over de onderwerpen die voor jou het meest relevant 
       zijn;
       Interactieve activiteiten: leer nieuwe technieken en tools die je direct kunt toepassen in 
       jouw werk;
       Netwerkmomenten: ontmoet andere professionals, wissel kennis en ervaringen uit en breid 
       je netwerk uit.

Scan de QR-code of klik hier

https://www.jeugdprofessionalsnederland.nl/aanbod/bijscholingsdag-voor-jeugd-en-gezinsprofessionals-in-zwolle-2/


Praktische informatie

Kosten
Regulier ticket Jeugdprofessional
Regulier ticket Gedragswetenschapper

Datum 
Tijd
Locatie

Werk jij met jeugd, gezinnen of opvoeding?
Ja? Dan is deze dag voor jou! Of je nu net gestart bent of al jaren ervaring hebt, het brede
programma biedt voor iedere jeugd- en gezinsprofessional, pedagoog, gedrags-
wetenschapper of zorgprofessional de kans om nieuwe inzichten op te doen en je kennis te
verdiepen.

Waarom zou ik moeten deelnemen?
       Vergroten van jouw kennis en vaardigheden;
       Maak een verdiepingsslag in voor jouw interessante onderwerpen;
       Krijg praktische tips voor directe toepassing in jouw werk;
       Een waardevolle manier om je SKJ-punten te behalen.
      

€ 369,00
€ 399,00

13 november 2025
09:00 - 17:00 uur
Stationsplein 20, 8025 CP Zwolle

Early bird
tickets

 €359,00
*Geldig tot 2 maandenvoor aanvang*

Heb je nog vragen over het evenement of wil
je meer weten?
Onze eventcoördinatoren staan voor je klaar! Mail naar
evenementen@jeugdprofessionalsnederland.nl of bel
naar 085 130 27 39

mailto:info@jeugdprofessionalsnederland.nl
tel:+31851302739


Niet aangeboren hersenletsel bij kind en jeugd

Ons trainings overzicht
13 november 2025

Training

Niet-aangeboren hersenletsel is vaak onzichtbaar, maar de
impact op jongeren en hun ontwikkeling is groot. In deze training
krijg je als jeugdconsulent inzicht in de signalen, gevolgen en
passende zorg, en ervaar je zelf wat NAH betekent in het
dagelijks leven.

Christel Opstal

Samenwerken met de onderwijsprofessional
Training

Leer hoe je bestaande interventies effectief kunt toepassen en
versterk je samenwerking met professionals van scholen en
kinderopvang. Door het ontwikkelen van de juiste basishouding
en gesprekstechnieken kun je de ontwikkelingskansen van
kinderen vergroten en samenwerking optimaliseren.

Elst Worst

Keren van de gezinsgeschiedenis
Dag training Gedragswetenschappers

Levensgebeurtenissen zoals trauma, ziekte of werkloosheid
kunnen de gezinsbalans verstoren en leiden tot
intergenerationele overdracht van problemen. Ontdek hoe je met
de methodiek ‘progressiegericht werken’ gezinsleden kunt
ondersteunen bij het doorbreken van schadelijke patronen. 

Pieter Hoolsema

Kracht van KOPP
Training

Wanneer er psychische problemen bij ouders spelen, is het
belangrijk te achterhalen of zij zich open kunnen stellen voor hulp.
Leer hoe je een werkrelatie opbouwt, kracht en hulpbronnen bij
gezinsleden identificeert en samen met het gezin de juiste
stappen zet. 

Suzan van Sprundel-Legemaat

Meer trainingen        

https://www.jeugdprofessionalsnederland.nl/aanbod/bijscholingsdag-voor-jeugd-en-gezinsprofessionals-in-zwolle-2/
https://www.jeugdprofessionalsnederland.nl/aanbod/bijscholingsdag-voor-jeugd-en-gezinsprofessionals-in-zwolle-2/
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Culturele Taboes

Ons trainings overzicht

Training

In de interactieve training Culturele Taboes leer je hoe je taboes
op een interculturele manier bespreekt met jeugdigen en
gezinnen. De focus ligt op het omgaan met gevoelige thema’s
zoals psychische klachten, seksualiteit, en kindermishandeling,
vooral binnen diverse culturele contexten.

Rumaine Garcia

Hoogsensitiviteit in de jeugdzorg
Training

Hoogsensitiviteit is een veelvoorkomend, maar vaak onbekend
begrip binnen de jeugdhulpverlening. Leer hoe je
hoogsensitiviteit kunt herkennen, begrijpen en praktisch kunt
toepassen in je werk met cliënten. 

Lea Hendriks

Somberheid
Training Jeugdprofessionals

Krijg inzicht in de oorzaken, diagnostische kenmerken en
behandelmethoden van depressie, met praktische voorbeelden en
toepassingen. Er wordt ook aandacht besteed aan het herkennen
van suïcidaliteit, het gebruik van het CASE-model en het
ontwikkelen van gespreksvaardigheden.

Dennis Ros 

Vlaggensysteem
Dag training Jeugdprofessionals

Kinderen en jongeren worden steeds vaker geconfronteerd met
seksualiteit via media en peers, waardoor het lastig kan zijn om
seksueel gezond gedrag te onderscheiden. Het Vlaggensysteem
is een methodiek die helpt om seksueel gedrag van kinderen en
jongeren te duiden en adequaat te reageren.

Marjolein van den Klundert

Meer trainingen        
13 november 2025
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Speltherapie of spelvormen (bij niet-westerse kinderen)

Ons trainings overzicht

Training

Richt je op het gebruik van speltherapie en spelvormen bij niet-
westerse kinderen. Er wordt ingaan op culturele gevoeligheden
en de kracht van spel in het verwerken van emoties en
ervaringen. Leer hoe je spel kunt inzetten om communicatie te
bevorderen en diepere inzichten te verkrijgen in de
belevingswereld van het kind.

Jamila Tariki

Seksualiteit 
Training

Behandel het belang van het bespreekbaar maken van
seksualiteit met jongeren, met focus op het herkennen van
gezonde en ongezonde gedragingen. Je leert hoe je open
gesprekken voert over seksualiteit en hoe je effectief omgaat
met seksueel gedrag in de context van je werk.

Elio Heres

Meer trainingen        
13 november 2025

Minder praten meer doen, blauwprint training
Dag training Jeugdprofessionals

Altijd al willen leren werken met 'poppetjes' tijdens je
hulverlening? Tijdens deze 1-daagse training zoomen we met je
in op het verduidelijken van de hulpvraag tijdens de intake met
cliënten, maar dan anders dan je gewend bent. Je leert werken
met een tafelopstelling, visuele middelen en symboliek vanuit de
Blauwprint methode. Daarnaast help je cliënten met deze
methodiek hun gewenste toekomst in beeld te brengen.

Karlien Verdijk en Monique Engelen

Scan de QR-code of klik hier
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Jeugdprofessionals Nederland Blankenstein 410, 7943 PH Meppel - 085 130 27 39
info@jeugdprofessionalsnederland.nl - www.jeugdprofessionalsnederland.nl

Wouter Boer                           06 19 57 84 20 
Liset Wijngaards                    06 19 57 79 33

Een incompany training
Volledig op maat voor jouw medewerkers

Jeugdprofessionals Nederland heeft een breed scala aan verdiepende én
verbredende incompany trainingen beschikbaar, die speciaal ontwikkeld zijn
voor het bijscholen van teams zoals dat van jou. 
 
Elke gemeente of organisatie werkt op zijn eigen manier en elk team heeft zijn
eigen uitdagingen. Daarom zijn onze incompany trainingen maatwerk. Vraag je een
incompany training bij ons aan? Dan komt één van onze adviseurs bij je langs om te
inventariseren wat jouw team nodig heeft. Onze docenten, jullie interne
inhoudsdeskundigen en de eindverantwoordelijke bij jouw gemeente bepalen
samen de lesvorm, inhoud, duur en locatie van de training

Scan de QR-code of klik hier

Meer weten?

Behoefte aan persoonlijk advies?
Neem contact op met één van onze adviseurs.

https://www.jeugdprofessionalsnederland.nl/incompany/

